CROCE ROSSA ITALIANA

Altri Orizzonti

Associazione Regionale Familiari per la tutela della salute mentale ONLUS
Via Follani n. 273 Lanciano Ch Tel. 0872.56738 C.F. 93032760691
www.associazionealtriorizzonti.it altriorizzontionlus@gmail.com

COMITATO di LANCIANO |

Organizzano il corso

ASCOLTO, COMPRENSIONE
E CURA PER LA SALUTE MENTALE
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1°INCONTRO 26 Maggio ore 17,00 - 20,00 “Come sono?’
L’'IMPORTANZA DELL’ASCOLTO PER LA COMPRENSIONE:

LE FORME DELLA SOFFERENZA NEI DISTURBI MENTALI DI TIPO
NEVROTICO E PSICOTICO.

2°INCONTRO 16 Giugno ore 17,00 - 20,00 “Con chi sono?”
L’IMPORTANZA DELLA RELAZIONE CON L’ALTRO PER LA CURA
IL RUOLO DELLA FAMIGLIA, DELLE ISTITUZIONI E DELLE
REGTONE ASSOCIAZIONI.
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3° INCONTRO 30 GIUGNO ore 17,00 - 20,00 “Chi sono?” i A© <
L'IMPORTANZA DELL'ASCOLTO, COMPRENSIONE E CURA PER 3! q =z
RICOSTRUIRE IL DIALOGO CON SE STESSI E CON L'ALTRO. 2 $
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Gli incontri che si terranno presso la sede di Altri Orizzonti in via Follani 273 (Marcianese-S. Nicolino) saranno
coordinati dalla Dottoressa Simona Presenza (Psicologa Clinica) e prevedono lezioni frontali (tramite la visione di
materiale cinematografico e pittorico) e discussioni interattive tra i partecipanti. Ogni incontro prevede anche
I'intervento di un relatore esterno rappresentante dei servizi della salute mentale del territorio.

Si rilascera attestato di partecipazione.

Ingresso libero e gratuito, gli interessati possono contattare il numero 3711084402



http://www.associazionealtriorizzonti.it/

